
 

 

Temps de méditation  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Avec un vitrail de Naaman le lépreux 

 

Place of Origin   Germany (Lower Rhine) (made) 
Date  ca.1521 (made) 

Artist/maker   Master of St Severin (possibly, maker) 

Pour télécharger l’image: 
http://collections.vam.ac.uk/item/O64903/panel-naaman-washes-in-the-river/  

 

Prévoir deux lecteurs + projection du vitrail Naaman 

 

- Je regarde ce vitrail : dans l’eau, Naaman.  

À ses côtés des serviteurs qui lui parlent, lui présentent son vêtement.  

Là haut, sous un porche, Elisée, le prophète, la Parole entre les mains…  

Devant lui, sur le chemin, l’escorte de Naaman, puissante et rapide,  

qui s’avance… 

Couleurs vives, chaudes… 

Visages graves. Instant qui passe à l’éternité !  

 

Temps de silence 

  

- J’essaie de me situer dans le paysage…  

Je suis dans l’eau… je regarde… de loin… tout près ?  

 

Naaman, général de l’armée du roi de Syrie, avait été l’instrument du Seigneur 

 

- Être l’instrument du Seigneur… Être prophète… Être serviteur…   

Quel chemin de dé maîtrise de soi faut-il faire pour être ton instrument, Seigneur   

pour être ton serviteur !  

           Je me mets en ta présence.  

Donne-moi la confiance et l’humilité nécessaires  

pour n’être, comme Naaman, qu’un instrument entre tes mains…     

 

Temps de silence 

 

Or cet homme était lépreux. 

 

- Ne serais-je pas lépreux comme Naaman ?  

Avec tous mes paradoxes, toutes mes imperfections,  

tout ce  que j’aimerais tant cacher aux autres ;  

avec toutes mes plaies intérieures ;  

avec ce qui m’empêche de tenir debout…  

          J’essaie de regarder ce que je suis, avec sérénité,  

parce que je sais, Seigneur, que tu me regardes avec amour…  

 

http://collections.vam.ac.uk/item/O64903/panel-naaman-washes-in-the-river/


Temps de silence 

 

Chant : Seigneur, prends pitié, Seigneur, prends pitié, Seigneur prends pitié 

 

Elisée lui envoya un messager lui dire :  

« Va te baigner sept fois dans le Jourdain, et ta chair redeviendra nette…  

 

- J’écoute la parole du prophète, parole d’envoi : va …  

Parole qui peut devenir Parole de Dieu pour moi aujourd’hui.  

Va sans crainte, va passer par les eaux du Salut !  

 

Temps de silence 

 

Il descendit jusqu’au Jourdain et s’y plongea sept fois, 

alors sa chair redevint semblable à celle d’un petit enfant : il était purifié !» 

 

- Je regarde ce passage qui se  fait en moi,  

ce qui est guéri en moi,  

ce qui est sauvé… 

Je peux maintenant accepter ce que je suis parce que tu es à mes côtés. ..  

Mais si je ne puis toujours pas m’accepter, je m’en remets à toi, Seigneur,  

parce que je sais que toi, tu acceptes ce que je suis… 

Je vis une nouvelle naissance, renaissance de ma vie en Dieu ! 
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Alors Naaman retourna chez l’homme de Dieu et il déclara :  

« Je le sais désormais : il n’y a pas d’autre Dieu, sur toute la terre, que celui d’Israël ! 

 

- Qui es-tu, mon Dieu ? Le roi de toute la terre ?  

          Qui es-tu pour moi, ici et maintenant ?  

          Je te cherche, o mon Dieu… le Dieu inépuisable de mes chemins de foi… 

 

Temps de silence 

 

- Je regarde ce vitrail :  

l’eau vive du Jourdain qui dévale aux pieds de Naaman.  

Eau vive du Jourdain dans laquelle plongera plus tard Jésus,  

le jour où les cieux s’ouvriront pour dire aux hommes :  

Celui-ci est mon fils bien aimé…  

Eau vive de mon baptême ! 

Je suis donc moi aussi l’enfant bien aimé de mon Dieu… 

  Seigneur, j’accepte ce don que tu nous fais.  

Salut offert à tous ! Universalité !  

Plongés dans les eaux du baptême.  

Plongés dans ta mort et ta résurrection.  

Humanité sauvée, une fois pour toutes.  

Mystère de ce don gratuit !  

 

Temps de silence 

 

Chant : O père, je suis ton enfant ou L’eau vive du baptême 


